LKS CZARNI KRACZKOWA

Imie Nazwisko
Data urodzenia (dzieri/miesigc/rok) PESEL
Adres zamieszkania Telefon kontaktowy

REGULAMIN ZAJEC ORGANIZOWANYCH PRZEZ LKS CZARNI KRACZOWA

1. Dostarczamy dziecko minimum 5 minut przed treningiem. W chwili rozpoczecia zaje¢ dziecko
powinno byc¢ juz przebrane w stréj sportowy i gotowe do treningu.

2. W zaleznosci od warunkdéw atmosferycznych rodzice dbajg o odpowiedni ubiér dziecka oraz
odpowiednie obuwie w zaleznosci czy trening odbywa sie na hali czy boisku.

3. Wszelkie nieobecnosci na treningach spowodowane chorobg czy innymi wypadkami losowymi
zgtaszamy wczesniej do trenera.

4. Poniewaz koncentracja dzieci w tym wieku jest bardzo staba dziecko powinno sie skupic
wytacznie na trenerze i wykonywanej czynnosci treningowej. W czasie treningéw oraz
meczéw obowigzuje zakaz kontaktowania sie rodzicéw z dzieckiem, a przede wszystkim
zakaz udzielania dziecku wskazowek. To trener decyduje co dziecko wykonuje w danym
momencie i on przekazuje dziecku uwagi, spostrzezenia oraz rady.

5. Rodzice sg odpowiedzialni dopilnowac by dziecko miato wazng karte badan lekarskich.
Badania nalezy wykonywac¢ raz w roku u lekarza rodzinnego badz lekarza sportowego.

6. Wysokos$¢ miesiecznej sktadki cztonkowskiej wynosi 40 zt.

7. Optate cztonkowska nalezy uiszczaé z géry do 10 dnia miesigca przelewem na konto klubu nr
konta: 95 9177 0008 2001 0000 1629 0001 W Tytule przelewu: Darowizna na szkolenie
mtodziezy - imie i nazwisko dziecka - miesigc za ktéry wptacamy.

(np. Darowizna na szkolenie mtodziezy - Jan Kowalski — pazdziernik)

8. Optata cztonkowska jest stata i nie zalezy od ilosci obecnosci dziecka na treningu w danym
miesiqcu.

9. W przypadku trudnej sytuacji rodzinnej istnieje mozliwo$¢ uzyskania znizki, sprawy takie
ustalamy indywidualnie.

10. W przypadku ztamania regulaminu klub moze zastosowa¢ upomnienie, czasowe odsuniecie
od treningu, a w skrajnych przypadkach usuniecie zawodnika z klubu.

11. Nadrzednym celem LKS Czarni Kraczkowa jest umozliwienie dzieciom rozwijanie swoich
zainteresowan, poprzez spedzania czasu wolnego na zajeciach majacych wptyw na poprawe
ich kondycji fizycznej. Pamietajmy, ze powodem dla ktérego dzieci grajg w pitke jest dobra
zabawa. Zdajemy sobie sprawe, ze kazdy z rodzicow chce by jego dziecko osiggato jak
najlepsze wyniki, lecz nadmierna presja na dziecko ze strony rodzicéw powoduje
zniechecenie dzieci do treningdw. Trening czy mecz ma sprawiac dziecku przyjemnos¢,
niedopuszczalne jest wiec przektadanie wiasnych ambicji na dziecko. Zatem kazdy z rodzicéw
powinien dawa¢ swojemu dziecku odpowiedni przyktad, aby poprzez swoje zachowanie
zapewnic prawidtowy rozwdj sportowy swojego dziecka.

Niniejszym akceptuje powyzszy regulamin i zobowigzuje sie do jego przestrzegania

LUDOWY KLUB SPORTOWY ,,CZARNI” KRACZKOWA podpis rodzica
SIEDZIBA: 37-124 KRACZKOWA 214A
www.czarnikraczkowa.pl
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